Beskrivelse af
servicerammen

MMMMMMM



Baerende veerdier i Zldreloven

Selvbestemmelse for den aeldre
Tilld til ledere og medarbejdere

Teet samspil med pargrende, lokale
feellesskaber og civilsamfund
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Kriterier for Zldrelov

- husk serviceloven er her stadig!
® /[ldreloven finder anvendelse for personer, der har naet folkepensionsalderen

og har behov for pleje og omsorg til varetagelsen af den daglige livsfgrelse, pa

grund af nedsat funktionsevne, der er opstaet i forbindelse med personens
aldring.

® Jf. £ldrelovens § 2, stk. 2 finder loven ogsa anvendelse for andre zeldre
personer, der ikke har naet folkepensionsalderen, nar det efter en samlet
vurdering af personens livssituation vurderes, at behovet for pleje og omsorg
til varetagelsen af den daglige livsfgrelse svarer til det behov, som zeldre
personer over folkepensionsalderen skal tilbydes efter denne lov.
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Formal med helhedsplejen

Helhedspleje indebaerer, at hjeelpen og plejen til den seldre med funktionstab, skal tilbydes
som et sammenhangende pleje- og omsorgsforlgb, der kan tilpasses efter den zeldres
aktuelle behov. Tilpasning skal ske i dialog mellem medarbejderen, den aldre og
eventuelt dennes pargrende.

Det er dog forudsat, at hjeelpen efter loven bygger pa den enkeltes ansvar for sig selv og
sin familie og pa den enkeltes ansvar for at udvikle sig og udnytte egne potentialer, i det
omfang det er muligt for den enkelte.

Selvbestemmelse handler derfor om hvordan borger gnsker at leve sit liv og opna sine

mal for daglig livsfarelse og helhedsplejens udfarer statter op med relevante og fagligt
begrundede indsatser.

Det vil med andre ord sige, at det forventes, at den zeldre og dennes samlede netvaerk

selv varetager de opgaver de har funktionsniveau og ressourcer til.
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Pakkeforlgb for helhedspleje

Pakkebetegnelse Ugentlig tidsramme

Pakke 0: . Personlig pleje, praktisk hjaelp, medicingivning og hjeelp til kompressionsstremper (begge SUL Forlgb A: 0 — 6 timer 3 timer ug|

Ressource- og ydelser), forebyggelse, rehabilitering og genoptreening

udviklingsforlgb Alle nye borgere visiteres til denne pakke. Forlgb B: 6 — 20 timer 13 timer ugl
Der tilknyttes rehabiliteringskoordinator og visitator

Forlgb A: Borgere primaert med funktionsniveau 1 og 2

Forlgb B: Borgere primaert med funktionsniveau 3 og 4

Forlgb skal genvurderes senest efter 12 uger

Pakke 1: . Personlig pleje, praktisk hjaelp, medicingivning og hjzelp til kompressionsstremper (begge SUL Mindre end 2 timer 1 time ug|
Primaert praktisk hjaelp ydelser), forebyggelse, rehabilitering og genoptraening

og visiteret SUL ydelse

Pakke 2: . Personlig pleje, praktisk hjaelp, medicingivning og hjzelp til kompressionsstremper (begge SUL Mellem 2 og 6 timer 4 timer ugl
Primzert ydelser), forebyggelse, rehabilitering og genoptreening

funktionsniveau 2 og

med hensyntagen til

besggsfrekvens

Pakke 3: . Personlig pleje, praktisk hjaelp, medicingivning og hjzelp til kompressionsstremper (begge SUL Mellem 6 og 14 timer 10 timer ugl
Primzert ydelser), forebyggelse, rehabilitering og genoptraening

funktionsniveau 3 og

med hensyntagen til

besggsfrekvens

Pakke 4: . Personlig pleje, praktisk hjzelp, medicingivning og hjzelp til kompressionsstremper (begge SUL Mellem 14 og 20 17 timer ugl
Primzert ydelser), forebyggelse, rehabilitering og genoptraening timer

Funktionsniveau 4 og

med hensyntagen til

besggsfrekvens
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Serviceramme pakkeforlgb 0

Pakke 0: Personlig pleje, praktisk hjeelp, medicingivning og hjaelp til kompressionsstramper (begge SUL ydelser),

Ressource- og forebyggelse, rehabilitering og genoptraening

udviklingsforlgb Inddragelse af vefaerdsteknologiske hjelpemidler

AogB Forlob A: 0 - 6
Alle nye borgere visiteres til denne pakke.
Der tilknyttes forlabskoordinator (rehabiliteringskoordinator) Forlgb B: 6 - 20

Forlgbes skal genvurderes senest efter 12 uger
Forleb A: Borgere primaert med funktionsniveau 1 og 2
Forlgb B: Borgere primaert med funktionsniveau 3 og 4
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Serviceramme pakkeforlgb 1

Pakke 1: Personlig pleje, praktisk hjeelp, medicingivning og hjaelp til kompressionsstramper (begge SUL ydelser), | Mindre end 2 timer

Primaert praktisk hjaelp forebyggelse, rehabilitering og genoptraening
og visiteret SUL ydelse

Serviceramme:
Praktisk hjeelp i form af rengering, primaert ved brug af robotstavsuger, tgjvask og indkeb ved brug af
underleverandgr

Stotte til enkelte maltider
Lette

begrznsninger Enkelte borgere vil ogsa modtage let statte til mindre opgaver ved personlig pleje, som f.eks. stotte til bad,
negleklip eller hjeelp til kontrol af hareapperat.
Borgeren er den Moderate Enkelte borgere vil have behov for stgtte til de visiterede SUL indsatser, medicingivning og
ﬂktiv;‘;gt{tef 8 kan begransninger kompressionsstremper pa og af.
uﬁ?{‘;":ﬁiﬁtﬂgﬁ_ Traening og rehabilitering ivaerkszettes typisk i dette forlsb med det formal at fa gjort borgeren helt eller
delvis selvhjulpen igen.
Borgeren er den Inddragelse af velfaerdsteknologiske hjelpemidler
Borgeren er aktiv og aktive ]]ﬂl't 08 kan
har kun behov for under
lidt hjelp til at forudszetning af
udfore aktiviteten. moderat
personassistance

udfere aktiviteten.

Borgeren er aktiv
men har behov for
moderat hjalp.
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Pakke 2:

Primzert
funktionsniveau 2 og
med hensyntagen til
besggsfrekvens

Moderate
begransninger

Borgeren er den
aktive part og kan
under
forudszetning af
moderat
personassistance
udfoere aktiviteten.

Borgeren er aktiv
men har behov for
moderat hjzlp.

Serviceramme pakkeforlgb 2

Personlig pleje, praktisk hjeelp, medicingivning og hjaelp til kompressionsstramper (begge SUL ydelser), | Mellem 2 og 6 timer

forebyggelse, rehabilitering og genoptraening

Serviceramme:
Praktisk hjeelp i form af rengering, primaert ved brug af robotstavsuger, tgjvask og indkeb ved brug af
underleverandor
Stotte til maltider
Personlig pleje udfares i dette forlob som oftest alle ugens dage og savel dag som aften. Hjzelp til
forflytninger og toiletbesag foretages ligeledes i dette forlab
Udfarelse af de visiterede SUL indsatser, medicingivning og kompressionsstremper pa og af.

Traening og rehabilitering ivaerkszettes typisk i dette forlob med det formal at fa gjort borgeren mere

selvhjulpen
Inddragelse af velfaerdsteknologiske hjeelpemidler
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Serviceramme pakkeforigb 3

Pakke 3: Personlig pleje, praktisk hjeelp, medicingivning og hjelp til kompressionsstreamper (begge SUL ydelser), | Mellem 6 og 14 timer

Primzert forebyggelse, rehabilitering og genoptraening

funktionsniveau 3 og

med hensyntagen til

besggsfrekvens Serviceramme:
3 Praktisk hjeelp i form af rengering, primeert ved brug af robotstevsuger, tgjvask og indkeb ved brug af
underleverander
Hjzelp til ernaering og maltider
Personlig pleje udfares alle ugens dage og savel dag, aften og nat. Hjaelp til forflytninger og toiletbesag
foretages ligeledes i dette forlgb.

Udfarelse af de visiterede SUL indsatser, medicingivning og kompressionsstremper pa og af.

Traening og rehabilitering iveerksaettes typisk i dette forlab med det formal at vedligeholde borgerens

Svare
begransninger

funktionsniveau
Inddragelse af velfaerdsteknologiske hjeelpemidler

Borgeren deltager
og kan under
forudsatning af
omfattende
personassistance
udfore aktiviteten.

Borgeren deltager
under forudsetning
af omfattende hj=lp.
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Pakke 4:

Primzert
Funktionsniveau 4 og
med hensyntagen til
besggsfrekvens

Serviceramme pakkeforigb 4

Personlig pleje, praktisk hjeelp, medicingivning og hjaelp til kompressionsstramper (begge SUL ydelser), | Mellem 14 og 20 timer

forebyggelse, rehabilitering og genoptraening

Serviceramme:
Praktisk hjeelp i form af rengering, primaert ved brug af robotstavsuger, tgjvask og indkeb ved brug af
underleverandor
Hjeelp til ernaering og maltider
Den personlige pleje fylder storstedelen af hjzelpen.
Kompleks stotte omfatter alle opgaver indenfor den personlige og praktiske hjzelp

Totale
begrensninger

Udfarelse af de visiterede SUL indsatser, medicingivning og kompressionsstremper pa og af.

Traening og rehabilitering ivaerkszettes typisk i dette forlob med det formal at vedligeholde borgerens
funktionsniveau
Inddragelse af velfaerdsteknologiske hjeelpemidler

Borgeren er ude af
stand til at udfere
aktiviteten og har
brug for fuldstandig
personassistance for
at udfere
aktiviteten.

Borgeren kan ikke
selv og fir hj=lp til
alt.
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Fra indsatskatalog til ramme

Indsatseri forlob eHer uden for forlob
Personlig hjalp og pleje

Praktisk hjeelp 1 hjemmet

Genoptraening

s |
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+ visiterede SUL-ydelser (med.givning og kompr.stremper af og pa
Mode om udmentning af helhedspleje

Koordinering med parerende og civilsamfund
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Personlig hjzelp og pleje

» Toiletbesag

« Bleskift

» Indtagelse af mad og drikke
« Af-og pakleedning

* Hjeelp med hgreapparat
* Bad

* Nedre hygiejne

* vre hygiejne

* Forflytning

« Tand —og mundhygiejne

ivilsamfund

Hjzelp til/fra daghjem
* Koordinering med pargrende
* Koordinering med fx
ensom/demenskoordinator

}I‘(oordinering med pargrende og

Praktisk hjeelp i hjemmet

* Rengaring

* Hovedrenggring

* Hjeelp til robotstavsuger
* Bestilling af varer

« Saette varer pa plads

« Handtering af vasketgj til/fra vaskeri
« Hjzelp til bestilling af madservice
« Affald

« Skift af sengelinned

* Oprydning og opvask

* Renggaring af hjeelpemidler

« Servering/anretning af mad og drikke

Medicingivning, udlevering af doseret
medicin

IMgde om udmgntning af helhedspleje

IKompressionsstroampe

iGenoptraening
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